
浙江省心理咨询与心理治疗 

行业协会 
浙心行协发﹝2023﹞10号 

 

关于召开“格式塔之美--2023 年浙江省心理咨询 

与心理治疗行业协会格式塔专委会学术研讨会 

暨萧山区心理咨询师协会年会”的通知 

 

省心行协各会员单位、相关医疗卫生单位和心理咨询机构、萧山区心

理咨询师协会会员： 

为加强学术交流，推动浙江省“格式塔”理念和技术的应用，浙

江省心理咨询与心理治疗行业协会格式塔专业委员会、杭州市萧山区

心理咨询师协会商定举办“格式塔之美--2023 年浙江省心理咨询与

心理治疗行业协会格式塔专委会学术研讨会暨萧山区心理咨询师协

会年会”，届时将邀请国内知名格式塔学者、专家和实践者齐聚萧山，

开展主题交流。现将相关事宜通知如下： 

一、会议时间、地点：2023年 10 月 29日（周日）下午 12:30 报

到，13:00 开始。地点在杭州市萧山区北干小学报告厅。 

二、会议内容： 

时间 内容 讲者 主持 

13:00-13:30 

开场式 

1. 浙江省心理咨询与心理治疗行业协会理事长 

致辞 

2. 杭州市萧山区科协领导致辞 

3. 萧山区心理咨询师协会理事长致辞及年度总结 

4. 格式塔专委会主任委员报告年度工作设想 

5. 合影留念 

 

 

许毅 

张林艳 

李侃 

刘志宏 

 

罗琼 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

三、参加人员：

1.浙江省心理咨询与心理治疗行业协会格式塔会员单位代表；

2.杭州市萧山区心理咨询师协会会员；

3.格式塔爱好者、实践者、研究者。

四、会议注册及费用：

1.本次学术会议免收注册费；

2.欢迎有关单位、机构、个人赞助本次会议。

五、会务联系人：

1.浙江省心理咨询与心理治疗行业协会 李还胜，13868809116；

2.杭州市萧山区心理咨询师协会 邓飞，057183050012。

浙江省心理咨询与心理治疗行业协会     

 

2023年 10 月 10

杭州市萧山区心理咨询师协会

日 

13:30-14:50 

主旨演讲 

1. 格式塔热椅子体验 

2. 捍卫格式塔疗法之美——克服万难 

 

费俊峰 

Annette 

Hillers-

Chen  

刘志宏 

14:50-15:10 茶歇、签名售书 

费俊峰 

吴艳敏 

胡丹 

刘宁宁 

15:10-16:40 

主题交流 

1.一个关于存在的回答——具身地，在世界优雅地

移动 

2.格式塔治疗与促进性环境 

3.“风动”还是“幡动”格式塔场理论新发展 

 

冷静、胡丹 

罗琼 

吴艳敏 

周杭伟 

16:40-17:20 

圆桌会议（互动） 

主题：遇见格式塔 

许毅 

费俊峰 

何安娜 

刘志宏 

罗琼 

17:20-17:30 会议小结  罗琼 



附： 

1.讲者介绍 

费俊峰 

南京大学副教授、硕士生导师，国际 EAP（员工心理援助）协会

中国分会理事，中国心理学会危机干预工作委员会全国心理委员研究

协作组前组长，员工心理促进工作委员会委员，临床心理咨询与治疗

专业委员会完形学组秘书长，江苏省教育厅心理健康教育专家指导委

员会副秘书长，江苏省家庭教育研究会副会长，江苏省科协首席科技

传播专家，江苏省心理学会大学生心理专业委员会主任委员，江苏省

心理卫生协会理事，格式塔治疗丛书主编。 

Annette Hillers-Chen (何安娜，德籍) 

德国海德堡大学博士，浙江大学副教授，格式塔治疗师。研究方

向是外国人在中国的适应过程以及文化，教授格式塔疗法和跨文化心

理学，并因其体验式教学风格而获得了多个教学奖。积极促进了维尔

茨堡德国格式塔治疗学院（IGW）与南京大学心理健康教育与研究中

心之间在格式塔疗法教育方面的合作，并于 2017 年成为 IGW 的中国

培训师。 

吴艳敏 

心理学硕士，格式塔治疗师，中德格式塔治疗长程培训项目翻译，

译有《格式塔治疗之父皮尔斯》，《格式塔治疗实录》。 

胡丹 

    格式塔治疗师，中德格式塔治疗长程培训项目及 GFFG小组成员，

格式塔心理咨询及领导力项目实践者，译有《关系中的自体》。 

 



冷静 

重庆德思宏心理咨询服务有限公司负责人，格式塔治疗师、存在

人本认证咨询师。中德格式塔治疗长程培训项目以及 GFFG小组成员，

专注于自我完整、情感能力提升的疗愈者。 

罗琼 

格式塔治疗师，中德格式塔治疗长程培训项目以及 GFFG 小组成

员之一，国际注册聚焦取向精神分析师，国际华人心理学家协会会员，

高级心理援助师，曾担任中国 EAP 服务中心临床总监。 

 

2.会议地点指南： 

   萧山北干小学（红枫路 18 号）有地下停车场，地铁 5号线育才北

路站 B 出口步行 800 米，地铁 2、5 号线人民广场站 A 出口步行 900

米，倡导绿色通行。 


